De ergste (eerste golf) van COVID-19 lijkt voorbij. De gevolgen zijn echter zeker nog niet voorbij, zowel voor de zorg als voor de economie. Het resultaat van de maatregelen van de afgelopen tijd wordt geëvalueerd, en stemt niet altijd vrolijk. Tegelijkertijd is er angst voor een tweede golf en lijkt het ergste in Noord- en Zuid-Amerika zelfs nog niet voorbij. Intussen hopen we dat we met een vaccin zelf het laatste woord zullen hebben in de strijd tegen het virus.

In dit nummer kijken wij terug: wat heeft de COVID-19-uitbraak betekend voor de hospices? Wat is er geleerd voor een mogelijk volgende uitbraak? Huisarts Marieke Ausems beschrijft hoe zij in deze tijd anderhalve meter afstand houdend een patiënte begeleidt in de palliatieve fase en euthanasie kan verlenen. Een ander onderwerp in dit nummer is pijnbestrijding bij mensen met een opiaatverslaving. Zowel de kennis en ervaring van verslavingsarts KNMG Hans Post als van verpleegkundig specialisten GGZ Chantal ter Huurne en Karin den Boer worden hier gedeeld.

Voor specialistische palliatieve zorg kunnen zorgverleners in heel Nederland terecht bij de telefonische consultatieteams palliatieve zorg. Het artikel van Mardie Vermunt geeft weer hoe vorig jaar een projectteam van het IKNL bezig was met actualisering en harmonisering van de werkwijze van de verschillende teams, zodat de kwaliteit van de consultatie overal in Nederland gewaarborgd is. Intussen is met het onderbrengen van de consultatieteams naar Fibula weer een stap gezet in de verandering van de organisatie van de palliatieve zorg, na alle andere fusies en reorganisaties van de afgelopen tijd. Voor mij als consulent is het nog geenszins duidelijk waar dit heen gaat en waar \'we\' uitkomen.

Wat de redactie betreft, is dit een nummer met onderwerpen waarover niet het laatste woord gezegd is.
